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第13号　（４）

御山荘広報
第13号

【お礼とお願い】

いつもタオル等をご寄付頂き

ありがとうございます。

今後も不要になったタオル・

シーツ等がございましたら、

御山荘へご寄付をよろしくお願

いします。

御山荘職員一同

苦情相談のご案内
御山荘の提供するサービスについての

ご意見、ご要望、苦情等がありました

ら遠慮なくご相談ください。

●解決責任者 園 長 本間 若葉

●受付担当者 次 長 西巻 美紀

●第三者委員 砂塚 一美 氏

小野塚 正之 氏

宮田 知津子 氏

昨年は、新型コロナウイルス感染症の発症により、未
だ全世界に猛威を振るっている状況であります。皆様に
心からお見舞い申し上げます。

さて、そのコロナ禍で感染症対策として日々、施設内

消毒、入所者、職員共にマスク着用、手洗い等を徹底し

て行い、感染防止に努めております。

皆様におかれましても日々ご苦労されている事と存じま

すが、これからも体調に留意されご自愛ください。

昨年度、地域の皆様からもご利用いただいていた、

荘内出店のヨシダ様・ヤマミヤ呉服店様でございます

が、現在コロナ禍で利用を中止しております。

ご来荘して頂いている皆様には、大変申し訳ございま

せん。環境が落ち着くまでの間、もう少しお待ち頂き

たいと思います。

再開の際には、地域の皆様のご来荘を心からお待ち

しております。

桒原 様

大正10年 生まれ

元気の源は・・・

いっぱい動いて、

いっぱい食べる!

１００歳のお誕生日おめでとうございます！

「
普
通
に
過
ご
せ
る
幸
せ
」

御
山
荘

園
長

本
間

若
葉

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ

ま
す
。

新
年
早
々
、
新
潟
県
は
記
録
的
な
大
雪

と
な
り
ま
し
た
。
御
山
荘
で
は
連
日
、
職

員
総
出
で
除
雪
作
業
を
行
い
、
何
と
か
無

事
に
乗
り
切
り
ま
し
た
が
、
皆
様
も
大
変

な
日
々
を
送
ら
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
流
行
に
よ
り
、
生
活
が
一
変
し

て
し
ま
い
ま
し
た
。
御
山
荘
に
お
い
て
も
、

入
所
者
の
皆
様
が
楽
し
み
に
し
て
い
た
行

事
や
外
出
を
は
じ
め
、
面
会
の
中
止
等
を

余
儀
な
く
さ
れ
、
窮
屈
で
寂
し
い
一
年
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

『
買
い
物
に
行
き
た
い
』『
家
族
に
会
い

た
い
』『
お
い
し
い
も
の
が
食
べ
た
い
』
等
、

皆
様
の
願
い
は
様
々
で
す
が
、
す
ぐ
に
元

の
生
活
に
戻
る
こ
と
は
難
し
い
状
況
で
す
。

そ
の
た
め
、
飛
沫
防
止
の
ア
ク
リ
ル
板

の
活
用
や
棟
別
の
食
事
へ
の
変
更
、
少
人

数
で
の
入
浴
の
見
直
し
、
共
有
ス
ペ
ー
ス

の
ソ
フ
ァ
の
間
隔
を
空
け
る
な
ど
、
新
し

い
生
活
様
式
を
実
践
し
つ
つ
、
楽
し
み
方

を
工
夫
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

丑
年
は
、
先
を
急
が
ず
目
前
の
こ
と
を

着
実
に
進
め
る
こ
と
が
、
将
来
の
成
功
に

繋
が
る
と
言
わ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

私
達
も
、
今
で
き
る
事
を
一
つ
ず
つ
や

り
遂
げ
て
、
普
通
に
過
ご
せ
る
幸
せ
を
描

き
な
が
ら
、
力
を
合
わ
せ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
今
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支

援
、
ご
鞭
撻
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。

広 報

題字：萩野仁 様

～ ご家族様から ～

おめでとうございます。

からだに気をつけて、過ごして下さい。
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（３）　第1３号

職員も日々勉強中です！今年度は職員が講師となり伝える研修に取

り組んでいます。伝える側・学ぶ側もとても勉強になる良い機会となっています。

AED研修 ガウンテクニック研修 危険箇所研修

かしわハンズ様より納品されました☆

皆様の健康をお守りいたします！
荘内診察、春季・秋季健診、歯科検診、インフルエンザ予防接種等を実施しています。今年は

マスク着用、手洗い・うがいの励行で例年以上に感染症予防に努めています。1人1人が心掛け

るようにしていることで、体調不良者が少ないという結果に♫。筋力低下予防に荘内を散歩さ

れている方もちらほら・・・。入所者の皆様の感染症予防、健康維持に引き続き努めていきたい

と思います。 ウオーキング

具合の悪い所はないですか？ 頑張っています

美味しいご飯が

た～くさん！！

出前ランチ

①大ざっぱ

②芋けんぴ・唐揚げ

③キリン（背が高い・

よく食べる）

④大変な時期ですが入所者の

皆さんと日々の楽しみを見つ

けていけたらと思っています。

宜しくお願いします。

①優柔不断

②お菓子・ラーメン

③トド

④若さと時間と健康はお金

では買えない。

次 長

西巻 美紀

パート看護師

山田 佐恵子

誕生日にはご家

族からメッセージ

が届きます♫

これからもお元

気で！出来立てパンはおいしいな～♫

バスハイクで松雪山荘に行きました♫

創作活動も頑張っていますよ～♫
敬
老
会
ラ
ン
チ

供
養
会

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

荘内診察 一斉検診


