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第 43 号 

  
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

日
頃
よ
り
、
当
施
設
の
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
い
た
だ
き
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。 

ま
た
、
当
施
設
の
運
営
に
つ
い
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
か
ら
ご
家
族
の
面
会

を
は
じ
め
多
く
の
行
事
に
つ
い
て
中
止
ま
た
は
延
期
等
に
伴
い
、
皆
様
に
大
変

ご
迷
惑
を
お
掛
け
致
し
ま
し
た
。 

む
つ
み
荘
に
入
所
さ
れ
て
お
ら
れ
る
方
は
、
先
日
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
を
接
種
し
、
日
々
の
生
活
を
過
ご
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

さ
て
、
本
年
度
の
主
な
取
り
組
み
の
概
略
で
す
が 

 ①
利
用
者
・
家
族
の
立
場
に
立
っ
た
「
安
心
・
安
全
な
生
活
」
の
提
供 

ご
利
用
者
の
安
心
で
安
全
な
生
活
が
で
き
る
よ
う
、
基
本
的
な
介
護
技
術 

の
見
直
し
と
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
生
活
環
境
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。 

②
職
員
の
育
成
・
資
質
向
上 

引
き
続
き
人
材
不
足
が
改
善
さ
れ
て
い
な
い
状
況
で
は
あ
り
ま
す
が
、
職

員
の
資
質
向
上
の
た
め
各
種
研
修
へ
の
積
極
的
な
参
加
を
努
め
て
参
り
ま

す 

③
そ
の
他 

施
設
内
生
活
環
境
の
整
備
と
し
て
居
室
改
修
・IC

T
(

情
報
通
信
技
術)

化

を
進
め
る
と
と
も
に
地
域
と
施
設
の
連
携
に
つ
い
て
も
新
た
な
視
点
を
持

っ
て
努
め
て
参
り
ま
す
。 

 

以
上
を
重
点
項
目
と
し
、
職
員
一
同
邁
進
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
後
と
も
ご
指
導
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

令和 3 年 7 月 20 日発行 

新潟県柏崎市畔屋 392-1 

社会福祉法人柏崎刈羽福祉事業協会 

特別養護老人ホームむつみ荘 

☎0257（21）1300 

法人ホームページ

https://www.kashikari-

fukushi.com/ 

 
む つ み 上記 QRコードから 

ご覧いただけます 

 広報むつみは、ご利用者並びに地域 6 町内に 

お知らせしております。 

「
令
和
３
年
度 

事
業
に
つ
い
て
」 
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松
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むつみ荘における 

新型コロナウイルス感染症対策についてご紹介します 

 安心で安全なケアのために取り組んでいます 

今まで玄関に洗面台がありませんでしたが、施設に入ってすぐに

手洗いができるように２台設置しました。 

出勤後にすぐに手洗い・うがいを行い、職員が「外から持ち込ま

ない」ことを徹底しております。 
 

柏崎市役所の担当者の皆さまと柏崎厚生病院から医師と看

護師に来荘していただき、ご利用者は 1階と 2階で日程を分

けてワクチン接種を実施しました。1 回目は 4 月 26 日、28

日に、2回目は 3週間後の 5月 17日、19日に実施しました。

職員はご利用者の接種終了後に接種を行いました。 

 

接種後の副反応として、腕の痛みや倦怠感、発熱等が見られ

た方もいらっしゃいましたが、大きく体調を崩される方はい

らっしゃいませんでした。 

これから皆さまにワクチン接種が進み、少しでも感染予防が

進めばと思います。 

ご利用者の皆さまの自立度に応じて福祉用具の活

用を行い、「持ち上げない介護」に取り組んでおり

ます。 

 
移乗時（ベッドから車椅子へ移る等）には、特に持

ち上げる介護を行うことが多いです。 

そこで、リハビリ職員より介護員に対し、福祉用具

（専用のボード）の使い方の研修を行いました。 

 

現在では福祉用具の使用が定着しており、ご利用者

が安全に移乗することはもちろんのこと、職員の腰

痛予防にもなっております。 

職員研修の様子 
ボードの上を滑らせるよう

にして使います。上手く使う

為には練習が必要です。 

専用のボード → 

↓ 

ワクチン予防接種の様子 

新型コロナワクチン接種を実施しました 

正面玄関に洗面台を設置しました 

左のボードは座っていることが可能な方のボードで、表面は滑りやすく裏

面は滑り止めの加工がされています。 

右のボードは２人で移乗介助をするときに使用するボードです。アコーデ

ィオンのように畳むことができ、体にフィットしやすくなっています。 

また、表面のシートは特殊加工により滑りやすくなっています。 

 

https://4.bp.blogspot.com/-p-G5rSAeavM/Vuoy2ffxY6I/AAAAAAAA47A/XHNbX6bTKhMXafLZmqHzEBwTZZtbCP9Cg/s800/kaigo_kigae.png
https://1.bp.blogspot.com/-bvWw4BzdiFQ/VETTQg13H3I/AAAAAAAAomw/htrg8-lG0VU/s800/sick_chuusya.png


 

納涼会(令和 2年) 
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観桜会 

笹団子作り 

大画面のスクリーンで花火の映像を楽

しんでいただきました。 

毎年恒例の観桜会も、コロナ禍によりご家族の皆さまをお招きできま

せんでした。そのような中でもお楽しみいただくため、外でお花見をし

ながらお食事を召し上がっていただきました。 

桜が咲いてもまだまだ肌寒い季節 

温かいお蕎麦が五臓六腑に染み渡ります 

むつみ荘の周りには 

たくさんの桜の木が植えられています 

玄関を出て、すぐにお花見ができますよ 

慣れた手つきで 

作業されています 

今年も 

美味しくできましたね 

柏餅作り 
調理員が皆さまの前で

柏餅を焼きました 

出来立ては 

おい～しい♪ 

地域の皆さまをお招きできませんで

したが、ご利用者の皆さまから教えて

いただきながら、笹団子を作りました 

アツアツのたこ焼き 

美味しくいただきました。 

 

ご家族、地域の皆さまと一緒に納涼会ができませんでした…。 

その中でも雰囲気を感じていただけるよう、施設内で職員お手製のたこ焼

きをご用意し、昨年の柏崎花火を大画面の映像でご覧いただきました❢ 

 

  

行 事 紹 介 コロナ禍により、今までのようなご家族や地域の皆さまをお招きした

行事ができなくなってしまいました。その中においても、ご利用者の

皆さまに楽しんでいただける行事を工夫しながら行っております。 
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実
習
・
体
験
学
習
受
入
れ
状
況 

 

・
新
潟
病
院
付
属
看
護
学
校 

・
長
岡
こ
ど
も
福
祉
カ
レ
ッ
ジ 

・
悠
久
山
栄
養
調
理
専
門
学
校 

・
は
ま
な
す
特
別
支
援
学
校 

（
順
不
同
） 

理
事
長
交
代
の
お
知
ら
せ 

  

令
和
３
年
６
月
２４
日
付
で
社
会
福
祉
法
人
柏
崎
刈

羽
福
祉
事
業
協
会
の
理
事
長
が
、
髙
橋
敏
郎
か
ら 

政
金
克
芳
に
交
代
い
た
し
ま
し
た
こ
と
を
ご
報
告
い

た
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
、
地
域
福
祉
の

発
展
の
た
め
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後

も
当
法
人
の
運
営
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

『
夏
バ
テ
防
止
に
つ
い
て
』 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

栄
養
係
長 

山
崎 

正
則 

 
 
 

  

暑
く
な
っ
て
く
る
と
食
欲
が
な
く
な
り
、
あ
っ
さ
り
し
た
も
の
を

好
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ど
う
し
て
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
た
ん
ぱ
く

質
不
足
に
な
り
が
ち
で
す
。 

 

特
に
高
齢
者
は
１
回
の
食
事
量
が
減
っ
て
き
ま
す
の
で
70

年
前

か
ら
親
し
ま
れ
て
い
る
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
ご
利
用
を
お
勧
め
し

ま
す
。
１
本
で
卵
１
個
程
度
の
た
ん
ぱ
く
質
を
含
み
ま
す
。
カ
ル
シ

ウ
ム
も
１
本
で
必
要
量
の
半
分
以
上
と
豊
富
で
す
。
常
温
で
長
期

保
存
で
き
る
の
も
魅
力
の
一
つ
で
す
。
缶
詰
の
作
り
方
と
同
じ
高

温
高
圧
殺
菌
が
行
わ
れ
て
い
る
為
で
す
。
も
う
一
つ
の
魅
力
は
食

べ
や
す
さ
で
す
。
材
料
や
製
造
工
程
の
途
中
ま
で
は
蒲
鉾
等
と
同

じ
で
す
が
、
油
を
加
え
る
事
で
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
風
味
や
た
ん
ぱ
く

質
の
結
び
付
き
を
邪
魔
し
結
合
が
弱
く
な
る
。
気
泡
同
士
が
く
っ

つ
き
あ
っ
て
大
き
く
な
る
の
で
、
口
の
中
で
壊
れ
や
す
く
な
り
ま

す
。 

 

調
理
法
と
し
て
は
、
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
斜
め
切
に
断
面
を
広

く
切
っ
て
煮
る
事
に
よ
り
良
い
だ
し
が
出
や
す
く
な
り
ま
す
。
茹

で
る
事
に
よ
り
フ
ル
フ
ワ
と
し
た
食
感
に
な
り
ま
す
。
ポ
ト
フ
や
ト

マ
ト
煮
等
の
洋
風
で
も
、
煮
物
や
茶
わ
ん
蒸
し
等
の
和
風
で
も
合

い
ま
す
。
簡
単
に
沸
騰
し
た
お
湯
に
フ
ィ
ル
ム
の
ま
ま
１
分
間
茹
で

る
だ
け
で
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
味
わ
い
に
加
え
て
香
り
や
味
も
濃
厚

に
な
り
ま
す
。
ま
た
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
材
料
の
ス
ケ
ソ
ウ
ダ
ラ

を
摂
取
す
る
と
加
齢
と
と
も
に
衰
え
る
速
筋
の
回
復
に
関
係
す

る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

参
照
NHK

が
っ
て
ん
夏
号
ニ
ッ
ス
イ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

苦
情
の
受
付
に
つ
い
て 

   

当
事
業
所
に
お
け
る
苦
情
や
ご
相
談
に
関
し
ま
し
て

は
左
記
の
窓
口
で
お
受
け
し
て
お
り
ま
す
。 

苦
情
受
付
窓
口
（
担
当
者
） 

「
苦
情
受
付
担
当
者
」
次
長
（
小
林 

健
） 

「
苦
情
解
決
責
任
者
」
園
長
（
松
井 

裕
） 

苦
情
受
付
Ｂ
Ｏ
Ｘ
を
１
階
「
事
務
室
」
に
設
置
し
て 

い
ま
す
。 

※
第
三
者
委
員
の
紹
介 

・
小
野
塚
正
之 

様 
 

☎
２４
・
０
４
６
９ 

・
宮
田
知
津
子 

様 
 

☎
２４
・
５
５
２
２ 

・
砂
塚 

一
美 

様 
 

☎
２７
・
３
１
５
９ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
対
す
る 

施
設
で
の
対
応
に
つ
い
て

施
設
内
の
取
り
組
み 

①
職
員
は
出
勤
時
に
検
温
を
し
て
お
り
ま
す
。
37.5
℃
以
上
の

発
熱
が
あ
る
場
合
、
又
は
風
邪
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
自

宅
に
て
経
過
観
察
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。 

②
施
設
内
の
人
の
手
や
身
体
が
触
れ
る
箇
所
を
次
亜
塩
素

酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
液
で
拭
き
取
っ
て
の
消
毒
を
行
っ
て
い

ま
す
。 

③
起
床
時
、
毎
食
時
の
換
気
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

  ご
面
会
に
関
し
て 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
か
ら
、
窓
越

し
で
の
ご
面
会
対
応
と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す 

ご
家
族
の
皆
さ
ま
に
ご
心
配
と
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
て
お

り
ま
す
。 

面
会
に
際
し
ま
し
て
、
携
帯
電
話
を
お
持
ち
の
方
は
、

施
設
の
電
話
と
お
繋
ぎ
し
て
会
話
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
可
能
で
す
。
ご
面
会
は
予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。 

テ
レ
ビ
電
話
に
よ
る
ご
面
会
（
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
）
も
実
施
し

て
お
り
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
事
前
に
登
録
が
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

※誌面の写真についてはご利用者及びご家族の同意を得て掲載しています。 

ご
面
会
に
つ
い
て
ご
不
明
な
点
は 

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

https://1.bp.blogspot.com/-xDUModyM3i8/UrEgDIXQH-I/AAAAAAAAb2w/_sJBAgmBQc4/s800/roujin_TVdenwa.png
https://1.bp.blogspot.com/-n3Ub8R4fZiM/VpjBrFU1A0I/AAAAAAAA26Y/rwZbSFLaSLc/s1600/bg_school.jpg

