
御山荘の様子     皆で頑張っています     

 

新型コロナウイルス感染症対策のよる面会制限や外出自粛等で、入所者の皆様やご家族様にも大変、ご不便やご心配

をおかけしています。 

   各地イベントが中止になるように、御山荘でも、園内行事や慰問の皆様との交流が休止になったり、施設全体の日課が

変更になったりと、皆様の生活に影響を及ぼしています。 

   今回は入所者の皆様の様子や、御山荘の取り組みを、ほんの一部ですが掲載します。 

 

 ○ソーシャルディスタンス 

●食堂の席と席の間に間隔を空けて、入所者様が密接しない状況を作っています。また手製の仕切りを向かいに設置する

事で、飛沫防止に努めています。 

  

 

 

 

 

 

                   
＊4月に市内に感染症が発生したばかりの頃は、段ボール      ＊よりきちんとした飛沫防止の為にアクリルで仕切りを

の仕切りでした。                                作りました。 

〇職員の取り組み 

●定期的にガウンテクニックの研修を行い、いざという時に備えています。また事務室の机には仕切りを立てて、距離をとって

座るようにしています。 

 

 

 

 

 

＊研修は職員手作りのガウンを用いて    ＊事務所にも手製のアクリルボードを設置しています（見え辛いですが・・・） 

行っています。  
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○入所者様の様子 

●感染症予防の基本はやはり健康から。１日２回の体操を毎日、頑張っています。でも近づきすぎないように、距離は開けて

います。あと毎日の楽しみはやっぱりお風呂！日替わりで入浴を楽しんでいただいています（毎日ではありませんが…）。 

                                 

 

 

 

 

 

〇入所者様から一言をいただきました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しみにしていた行事や面会ができずに残念です。だけどこんな

時だから、皆で協力して乗り切りたいと思っています。 

                             女性入所者：Ｙ様 

 

生活がガラリと変わって、戸惑う事がいっぱいでした。まだ職員さんに聞

かないとわからない事がいっぱいです。早く、元の生活に戻れればいいの

にな。 

                                男性入所者：K様 

 

職員の皆さんに助けてもらっているので、私たちも気を付けたいと思っ

ています。でも、ちょっぴり外に出たい・・・ 

                              女性入所者：Ｓ様 

あとがき 

感染症対応が始まり、皆様の生活が一変しました。今回、紹介した他にも、 

・入浴、食事も棟ごとに時間をずらして、なるべく大勢で集まらない。 

・行事は中止になったが、行事に合わせた献立で楽しんでいただく。 

等の対応を行っています。また、ＴＶ電話による面会もスタートする予定です。いつまでこの対応が続く

かわからないので、できる事を無理のないように行う事が、長く続けるコツであると思っています。1日

も早く感染症が終息する事を祈って、皆で力を合わせて、今を乗り切りましょう！ 
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