
令和２年６月１日、創立３９周年記念の会食が行われ

ました。会食の前におぐに荘開所日から利用されてい

る方を紹介しました。今までのおぐに荘の生活で楽し

かったことをインタビューして話していただくと「畑

や散歩が楽しかった」「みんな、よかった」などと答え

てくれました。乾杯のコールで赤飯や折り詰め、飲み

物を皆で美味しく楽しくいただきました。来年の４０

周年記念も皆で元気に迎えられますように！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

    

  

 

  

   

  

  

  

  

  

 

  

  

 

5月1日ジャガイモの植え付けを行いました。 

5 月 15 日野菜の植え付けを行いました。 

5 月 26 日えだまめの植え付けを行いました。 

7 月 21 日ジャガイモの収穫を行いました。 

晴天の日を見つけて畑の草取りも行いまし

た。コロナウイルスに負けず畑仕事を頑張っ

ています。野菜は利用者でおいしくいただき

ました。 
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題字：稲波恵子様 

 

☘しおり作り☘ 
おぐに荘にたくさん自生しているクロー

バーを使って、しおり作りを行いました。

外に出てクローバーを集める作業も皆で

行いました！ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お弁当作り 

５月２８日、食のイベント『お弁当作り』が行われました。 

メニューはサンドイッチ２種類とおかず（鶏の山賊焼き・スパゲティ・大根と

カニかまサラダ・卵焼き・茹でブロッコリー）、コーンクリームスープ、デザ

ート（カットオレンジ・缶詰さくらんぼ）です。 

参加された利用者の皆さんは、積極的に職員に作り方を聞きながらお弁当 

作りに取り組まれ、美味しく作って楽しく食べることができました。 

お弁当を自分たちで作った満足感で皆さん大変喜ばれていました。 

 

７
月
９
日
、
お
ぐ
に
荘
で
初
め
て
の
笹
団
子
作

り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。 

 

笹
の
葉
は
、
お
ぐ
に
荘
の
敷
地
内
に
あ
る
笹
を

使
い
ま
し
た
。
お
ぐ
に
荘
に
は
立
派
な
笹
が
た
く

さ
ん
あ
る
ん
で
す
！ 

 

普
段
な
か
な
か
体
験
で
き
な
い
笹
団
子
作
り

な
の
で
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
、
職
員
も
ド
キ
ド

キ
し
な
が
ら
取
り
組
み
ま
し
た
。 

「
お
い
し
く
で
き
ま
す
よ
う
に
」
と
願
い
な
が

ら
、
で
き
あ
が
っ
た
笹
団
子
は
、
お
や
つ
の
時
間

に
利
用
者
の
皆
さ
ん
全
員
で
集
ま
っ
て
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

   

    

 

車
イ
ス
の
無
料
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
下
さ
い
。
詳
し
い
こ
と

は
、
お
ぐ
に
荘
に
、
お
尋
ね
下
さ
い
。 

  
お
ぐ
に
荘
で
は
美
味
し
く

食
事
を
召
し
上
が
っ
て
頂

く
為
に
、
歯
科
衛
生
士
に

来
て
も
ら
い
口
腔
ケ
ア

（
体
操
）
を
行
っ
て
い
ま

す
。 

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
関
係
も
あ
り
、
密

を
避
け
る
為
、
体
操
は
せ

ず
、
直
ぐ
に
口
腔
ケ
ア
を

し
て
頂
き
ま
し
た
。 

新
し
い
洗
面
台
を
増
設
し
ま
し
た 

令
和
２
年
度
の
原
田
英
昌
シ
ョ
ー
中
止
の
お
知
ら
せ 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
拡
大
し
て
い
る
状
況
を
受

け
、
ま
こ
と
に
残
念
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
利
用
者
様
お
よ
び

関
係
者
様
の
健
康
・
安
全
面
を
第
一
に
考
慮
し
て
、
今
年
度
の

開
催
を
中
止
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

今
年
も
「
通
信
お
ぐ
に
荘
」
が
完
成
し
、
皆
様
の
お
手
元
に
お
届
け

す
る
こ
と
が
で
き
、
嬉
し
く
思
い
ま
す
。 

さ
て
、
今
年
は
『
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
』
が
流
行
し
、
お
ぐ
に
荘

の
利
用
者
及
び
職
員
も
『
コ
ロ
ナ
』
に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
、
体
調
の

変
化
や
健
康
管
理
に
気
を
付
け
な
が
ら
少
し
で
も
利
用
者
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
く
た
め
に
試
行
錯
誤
し
て
い
る
状
況
で
す
。 

な
お
、
地
域
の
皆
様
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
は
お
ぐ
に
荘
へ
の

来
荘
を
お
断
り
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
て
お

り
ま
す
。
利
用
者
・
職
員
一
同
、
皆
様
に
お
会
い
で
き
な
い
こ
と
を
寂

し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

残
暑
が
厳
し
い
な
か
で
、
熱
中
症
や
食
中
毒
、
そ
れ
に
『
コ
ロ
ナ
』

が
加
わ
り
大
変
な
時
期
と
な
り
ま
す
が
、
皆
様
が
体
調
を
崩
さ
れ
ぬ
よ

う
、
心
か
ら
願
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
 

お
ぐ
に
荘
で
は
利
用
者
様
、
来
荘
者
の
皆
様
、
職
員
の

う
が
い
手
洗
い
の
た
め
に
洗
面
台
を
玄
関
ホ
ー
ル
に
増
設

い
た
し
ま
し
た
。 

 

今
年
度
、
最
初
の
『
通
信
お
ぐ
に
』
を
無
事
、

発
行
し
皆
さ
ま
へ
お
届
け
で
き
る
こ
と
を
た
い

へ
ん
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
お
ぐ
に
荘

が
、
さ
ら
に
地
域
に
根
差
し
た
施
設
と
な
る
よ
う

に
、
今
後
も
皆
さ
ま
の
お
力
を
借
り
な
が
ら
い
っ

そ
う
の
努
力
を
し
て
邁
進
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
こ
の
広
報
紙
を
通
じ
て
、

新
た
な
お
ぐ
に
荘
を
皆
さ
ま
へ
ご
紹
介
で
き
る

よ
う
、
職
員
一
同
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。 

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 


